




w w w . U S h e rb ro o k e . c a / u t a  MOT DE LA DIRECTRICE I 3 

MOT DE LA DIRECTRICE 

Chères étudiantes, chers étudiants 
bénévoles, personnes-ressources 
et partenaires de l’UTA, 

La beauté d’apprendre! 

L’UTA s’est refait une beauté avec un nouveau visuel comme vous pouvez le cons-
tater. L’image est une chose, le produit en est une autre. Notre produit est composé 
d’activités éducatives « Pour le plaisir d’apprendre ». La devise ne change pas et la 
qualité continue de s’améliorer avec vous, chers étudiantes et étudiants, qui l’exigez et 
en bénéficiez. 

Victimes de notre succès, nous affichons complet rapidement pour certaines activi-
tés. Les bénévoles et l’équipe des secrétariats qui reçoivent ces réactions de décep-
tion trouvent déchirant de ne pas pouvoir accueillir toutes les personnes intéressées à 
nos 375 activités offertes chaque session. Bref, c’est la beauté d’un tel programme et 
l’envers de la médaille… 

L’UTA de l’Université de Sherbrooke sera l’hôte du Colloque international de 
l’AIUTA, du 28 au 30 mai 2020. Le thème : « Les UTA à l’ère du numérique : innover, 
réseauter et apprendre ». Ce colloque réunira plus de 175 participants bénévoles 
provenant des 29 antennes à travers le Québec et une soixantaine de représentants 
membres des UTA issus des cinq continents. 

Le plaisir d’apprendre après 50 ans se poursuit donc au cours de cette année 
2019-2020, dans une cinquantaine de municipalités au Québec et aussi dans le 
monde! Merci d’y contribuer! 

Bonne année 2019-2020! 

Monique Harvey, directrice de l’UTA 

 
Direction et personnel 
de l'UTA 
de l'Université de Sherbrooke 
 
 
 
 
 
 

Monique Harvey, directrice 
Line Gagné, coordonnatrice 
Cristina Lagüe, conseillère pédagogique 
Louise Martin, secrétaire de direction 
Ruth Valin, commis aux affaires académiques 
Marie Goyette, commis aux affaires académiques 
Johanne Tessier, secrétaire de direction – Campus de Longueuil 
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SAINT-DONAT 

ASSOCIATION GÉNÉRALE DES 
ÉTUDIANTES ET DES ÉTUDIANTS 
de l’antenne universitaire du troisième âge  
à Saint-Donat 

CONSEIL D’ADMINISTRATION 
Eddy Dupuis, président 
Suzanne André, vice-présidente, responsable 
du comité de programmation et de la publicité 
Marie Fournier, secrétaire et trésorière 
Francine Chalut, responsable des inscriptions 
et informations aux étudiants 
Robert Aubuchon, responsable des activités 
étudiantes 

ANTENNE UNIVERSITAIRE 
DU TROISIÈME ÂGE 
de l’Université de Sherbrooke  
à Saint-Donat 

COMITÉ DE PROGRAMME 
Suzanne André 

Micheline Chalut, responsable des évaluations 

Madeleine Desfossés 

Eddy Dupuis 

Louise Henri 

Régina Lavoie 

FAIRE-PART 
DE L’ASSOCIATION GÉNÉRALE DES ÉTUDIANTES ET DES ÉTUDIANTS 

DE L’ANTENNE UNIVERSITAIRE DU TROISIÈME ÂGE 
À SAINT-DONAT – AGÉAUTASTD 

ÉVÈNEMENT 

Kim Thuy, écrivaine 

Kim Thuy, écrivaine et conférencière dont le talent, l’empathie et le sens de l’humour ont conquis 
des publics multiples, viendra nous entretenir de son œuvre et de son parcours personnel. 

DATE :  Mercredi 6 mai 2020, à 10 h 30 : arrivée; 11 h : programmation 2020-2021 
 12 h : dîner; 13 h 30 : conférence 
Frais de dîner et de conférence : 25 $ 
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ACTIVITÉS ÉTUDIANTES 

Hiver 2020 

Visite du Musée national des beaux-arts du Québec 
Exposition exceptionnelle : Frida Kahlo, Diego Rivera et le modernisme mexicain 

L'exposition raconte l’histoire mythique du couple Kahlo-Rivera à travers une cinquantaine 
d'œuvres de Kahlo, de Rivera et de plusieurs autres artistes modernes mexicains, en prove-
nance de la collection Gelman, une des plus importantes collections d'art mexicain du XXe siècle. 

DATE :  Mercredi 13 mai Départ du stationnement de l’église à 6 h 30 
FRAIS : 75 $  INCLUS : autobus, visite du musée et un verre de vin ou de boisson gazeuse au 

souper 
 EXCLUS : dîner (au musée) et souper (à La Porte de la Mauricie, à Yamachiche) 
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L’inscription 
SÉANCE D’INSCRIPTION 

HIVER 2020 
Mercredi 8 janvier, de 14 h à 16 h 

ENDROIT : Salle Jules-St-Georges, Hôtel de Ville, 490, rue Principale, Saint-Donat 

MODALITÉS D’INSCRIPTION 
Poster le formulaire d’inscription à : 

UTA – Saint-Donat 
a/s d’Eddy Dupuis 
490, rue Principale 
Saint-Donat (Québec)  J0T 2C0 

Se présenter aux séances d’inscription. 

EN LIGNE : à compter du 16 décembre, en 
utilisant l'adresse suivante : 
www.usherbrooke.ca /u ta /sa in t -donat  

DROITS DE SCOLARITÉ ET AUTRES COÛTS 
L’état de compte émis par le Service des res-
sources financières comprend : 

Les droits de scolarité indiqués dans la 
brochure après la description de chaque ac-
tivité; 
La cotisation étudiante obligatoire de 5 $ 
par session à l’AGÉAUTASTD (voir la section 
« Résumé des règles relatives aux études à 
l’UTA » à l’intérieur des pages couverture); 
Le don facultatif au Fonds Roger-Bernier 
de 2 $ par inscription pour « Les activités 
de recherche et d’innovation pédagogique à 
l’UTA ». 

Cet état de compte est posté au cours de la 
session. 

CONFIRMATION D’INSCRIPTION 
Aucune confirmation d’inscription ou d’admis-
sion, écrite ou verbale, n’est envoyée (voir la 
section « Résumé des règles relatives aux 
études à l’UTA » à l’intérieur des pages cou-
verture). 

DATE LIMITE D’ABANDON 
L’étudiante ou l’étudiant qui désire abandonner 
une activité doit informer un responsable de 
l’antenne (voir les numéros de téléphone ci-
dessous) AVANT le début de celle-ci.  
Dans ce cas, aucuns frais ne seront exigés. Si 
l’abandon est fait après le début de l’activité, 
mais avant le début de la deuxième séance, 
des frais administratifs de 30 $ devront être 
acquittés. Si l’abandon est plus tardif (après la 
seconde séance), la totalité des droits de 
scolarité sera exigée. 
Des raisons de santé seulement (certificat 
médical à l’appui) pourront justifier le rembour-
sement des droits de scolarité dans le cas d’un 
abandon qui survient après le début d’une 
activité. Des frais administratifs pourront toute-
fois être exigés (voir la section « Résumé des 
règles relatives aux études à l’UTA » à l’inté-
rieur des pages couverture). 

POUR DE PLUS AMPLES RENSEIGNEMENTS 

Eddy Dupuis :  ......................  819 424-5424 
 .....................  u ta . s tdonat@gmai l .com 

Marie Fournier :  ...................  819 424-1406 
 .......  fourn ie rmar ie2014@gmai l .com  

Inscriptions et annulations : 
Francine Chalut :  .................  514 910-1946 
 ..............................  m is ty@cgocab le . ca  

Sites Web : 
www.USherbrooke.ca/uta 
www.utastdonat.association.usherbrooke.ca 
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Hiver 2020 
Toutes les activités se déroulent à l’endroit suivant : 

Salle Jules-St-Georges, Hôtel de Ville, 490, rue Principale, Saint-Donat. 

COURS 

UTA 561 Récit et analyse de la crise d’octobre 1970 (groupe 10) 

Robert Comeau, historien, ex-titulaire de la Chaire Hector-Fabre, écrivain et conférencier 

L’auteur, participant à cette crise comme 
membre du FLQ, présentera sa version des 
événements. Il développera sur sa participa-
tion, ce qu’il sait des acteurs de cette crise 
politique de l’automne 1970, de ses causes, 
du contexte, de l’activité menée par le Front 
de libération du Québec (FLQ) et de la ré-
pression qui s’ensuivit. L’auteur abordera 
également le rôle des forces policières dans 
l’encerclement du FLQ et le prolongement 

artificiel de la crise. Il analysera le rapport de 
la Commission Keable sur l’ampleur de 
l’infiltration policière et discutera de cette 
activité terroriste. 

Les mardis de 13 h 30 à 16 h 
Les 21 et 28 avril 
DURÉE : 5 heures – 2 semaines 
DROITS DE SCOLARITÉ : 35 $ 

UTA 437 De l’Acadie à l’établissement en terre de Lanaudière (groupe 10) 

Réjean Parent, M. en éducation. 

Les Acadiens, un peuple de fondateurs, un 
peuple de déracinés, un peuple résilient. 
Voilà une brève façon de présenter ce peuple 
héroïque qui a su développer et rendre pros-
père son coin de pays en Atlantique avant 
que l’envahisseur anglais ne le contraigne à 
l’exil. Cet exil fut le début de la survivance 
pour plusieurs en de nombreux endroits de la 
planète dont Saint-Jacques dans la région de 
Lanaudière. 

Les mercredis de 13 h 30 à 16 h 
Les 11 et 18 mars 
DURÉE : 5 heures – 2 semaines 
DROITS DE SCOLARITÉ : 35 $ 
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UTA 466 La recherche de la vie extraterrestre (groupe 10) 

Robert Lamontagne, Ph. D. en physique-astronomie 

La recherche de la vie extraterrestre dans 
le système solaire 
Notre planète est le seul endroit de l’Univers 
où l’on sait que la vie existe. Qu’en est-il du 
reste de notre système solaire? La vie a-t-elle 
pu apparaître sur Mars, Vénus, ou ailleurs? 

La recherche de la vie extraterrestre à 
l’extérieur du système solaire 
Qu’elles soient des Jupiter chauds, des super-
Terres ou des planètes océaniques, la diversité 
des quelque 4 000 exoplanètes découvertes à 
ce jour est étonnante. Quel rôle jouent les 
astronomes canadiens dans cette quête? 

La recherche de la vie extraterrestre intel-
ligente dans le cosmos 
La recherche de la vie extraterrestre est l’un des 
problèmes qui fascinent le plus le grand public. 
D’ailleurs, plusieurs programmes de recherche y 
sont consacrés. Le programme SETI, le plus 
connu de tous, a pour objectif de découvrir à 
distance des civilisations extraterrestres. 

Les jeudis de 13 h 30 à 16 h 
Les 30 janvier, 6 et 13 février 
DURÉE : 7,5 heures – 3 semaines 
DROITS DE SCOLARITÉ : 50 $ 

UTA 531 Philosophie : Spinoza (groupe 10) 

Claude Bertrand, M. en philosophie 

Nous voulons vivre heureux, mais nous nous 
attachons à des causes extérieures, à la suite 
de quoi nous devenons malheureux et tristes. 
Ce ne sont pas nos moyens technologiques, 
si sophistiqués soient-ils, qui vont nous ouvrir 
la voie à une joie authentique. Joie authen-
tique qui, d’après Spinoza, consiste à persé-
vérer dans notre être par un acte de compré-
hension intellectuelle faisant ainsi reculer le 

pouvoir de nos passions sans les supprimer, 
puisqu’elles ont aussi leur nécessité. 

Les jeudis de 13 h 30 à 16 h 
Du 2 au 23 avril 
DURÉE : 10 heures – 4 semaines 
DROITS DE SCOLARITÉ : 70 $ 

CONFÉRENCES 
UTX 664 Sociohistorique : réalités migratoires et frontières internationales (groupe 10) 

Andréanne Bissonnette, B. en relations internationales et droit international 

La chute du mur de Berlin devait illustrer 
l’ouverture au monde, la fin des frontières et 
l’avènement d’une ère de mobilité. On observe 
plutôt un phénomène d’emmurement en réac-
tion à la multiplication des flux migratoires. 
Quel est l’état des frontières en 2019-2020? 
Quels sont les impacts sur les mouvements 
migratoires et les individus? 

Le mardi de 13 h 30 à 16 h 
Le 18 février 
DURÉE : 2,5 heures – 1 semaine 
DROITS DE SCOLARITÉ : 18 $ + taxes  

(TPS et TVQ) 
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UTX 463 Sociohistorique : l’hindouisme, des clés pour comprendre (groupe 10) 

Mark Bradley, Ph. D. Sciences des religions 

Avec la multiplicité de ses figures divines et la 
grande diversité de ses pratiques, la plus 
ancienne des traditions religieuses toujours en 
existence sur terre a de quoi déconcerter. À la 
fois survol historique et exercice de vulgarisa-
tion, cette conférence vise à familiariser les 
participants avec les concepts de samsara et 
de karma, et avec divers textes sacrés. Éga-
lement la vie quotidienne hindoue et la décou-
verte de deux figures divines féminines : Dour-
ga l’Invincible, et Lakshmi la Généreuse. 

Le mardi de 13 h 30 à 16 h 
Le 3 mars 
DURÉE : 2,5 heures – 1 semaine 
DROITS DE SCOLARITÉ : 18 $ + taxes  

(TPS et TVQ) 

UTX 346 Sociohistorique : la grande diversité des bouddhismes (groupe 10) 

Mark Bradley, Ph. D. Sciences des religions 

Qui fut le Bouddha historique? Hagiographie 
et contexte, son « éveil » et son enseigne-
ment : la « Voie du milieu ». Panorama des 
bouddhismes actuels : la « Voie des An-
ciens » du Sri Lanka et de Thaïlande, le 
« Grand Véhicule » de la Chine et du Japon, 
les bodhisattvas et le bouddhisme de la 
« Terre Pure » et le bouddhisme tibétain. 
Enfin, qui sont les bouddhistes québécois? 

Le mardi de 13 h 30 à 16 h 
Le 10 mars 
DURÉE : 2,5 heures – 1 semaine 
DROITS DE SCOLARITÉ : 18 $ + taxes  

(TPS et TVQ) 

UTX 595 Art et culture : la direction d’orchestre : mythes et réalités (groupe 10) 

Vincent Lapointe, études de direction d’orchestre et direction chorale, D.E.S.S. en gestion d'organismes 
culturels 

Démystifier le métier de chef d’orchestre en 
retraçant la genèse du métier de chef et en 
expliquant ses différents rôles. Nous aborde-
rons les diverses facettes du parcours tradi-
tionnel menant à la direction d’orchestre et 
ferons connaissance avec certains des plus 
grands et des plus influents chefs. Le tout 
enrichi d’extraits vidéo et d’images d’époque. 

Le jeudi de 13 h 30 à 16 h 
Le 20 février 
DURÉE : 2,5 heures – 1 semaine 
DROITS DE SCOLARITÉ : 18 $ + taxes  

(TPS et TVQ) 
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UTX 363 Neuropsychologie : mémoire, faux souvenirs et vieillissement normal 
(groupe 10) 

Nicole Caza, Ph. D. en neuropsychologie clinique 

Nous présenterons une étude portant sur les 
faux souvenirs des personnes âgées et discu-
terons de comment ces résultats permettent de 
mieux comprendre les changements de la 
mémoire dans le vieillissement normal. Nous 
illustrerons les changements de la mémoire 
avec l’âge et les différentes façons de mainte-
nir l’efficacité de la mémoire. 

Le jeudi de 13 h 30 à 16 h 
Le 12 mars 
DURÉE : 2,5 heures – 1 semaine 
DROITS DE SCOLARITÉ : 18 $ + taxes  

(TPS et TVQ) 

UTX 543 Art et culture : Beethoven : le créateur libre (groupe 10) 

Vincent Lapointe, études de direction d’orchestre et direction chorale, D.E.S.S. en gestion d'organismes 
culturels 

Cette présentation mettra en lumière la liberté 
prise par Ludwig van Beethoven dans son 
activité créatrice et dans la « construction » de 
sa vie. La liberté sera donc le leitmotiv et le fil 
conducteur de cette présentation. On y aborde-
ra diverses facettes de cette vie exceptionnelle 
en mettant en relation certaines étapes de la 
création de son œuvre avec quelques événe-
ments marquants de sa vie et les contextes 
politique, social et culturel de l’époque. 
Quelques extraits d’œuvres marquantes ou 
corollaires des étapes de sa vie viendront 
enrichir la présentation. 

Le jeudi de 13 h 30 à 16 h 
Le 30 avril 
DURÉE : 2,5 heures – 1 semaine 
DROITS DE SCOLARITÉ : 18 $ + taxes  

(TPS et TVQ) 
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